
Vårda befintlig gräsmatta
Börja säsongen med att kratta eller verti-
kalskära hela gräsmattan.

– Krattas gräsmattan får man bort en del 
av det gamla torra gräset, säger Thomas. 
Vertikalskär man luftas gräset och rötterna 
delas  så att mattan blir tätare. Krysskör för 
bästa resultat – och gärna  två gånger. 

Kratta sedan upp gammalt gräs eller kör 
med en gräsklippare som har uppsamlare. 

Nu är det dags att gödsla gräset, anting-
en med ett konstgödsel (till exempel gräs-
mattegödsel) eller ekogödsel (till exempel 
algomin). Det finns även gödning som tar 
bort mossa samtidigt.

– Gödslar man inte så kommer mossan 
smygandes i gräsmattan, säger Thomas. 

– Grundgödslar man gräset nu i april så 
får man en fin grön matta under säsongen.

Att anlägga ny gräsmatta
En ny gräsmatta anläggs antingen genom 
nysådd eller genom att rulla ut färdig matta. 

– Tänk på att vara noga med underarbetet 
när du ska anlägga ny gräsmatta, poängterar 
Thomas. Det är väldigt viktigt för attt få en 
långsiktigt fin gräsmatta. 

■ När man anlägger en helt ny tomt, 
till exempel vid nybyggnation av hus, bör 
man tänka på att jorden som planas ut på 
tomten efter ett tag sjunker ihop kraftigt.

– Anlägg inte gräsmattan förrän sätt-
ningarna i jorden är klara, tipsar Thomas. 

Vill man påskynda sättningen  kan man 
packa lerjorden med en markvibrator. Tänk 
också på att  vattna mycket, även det skyndar 
på processen.

Förarbetet på redan satt mark, till exem-
pel gammal trädgårdsmark, består i att se 

till att jorden är av rätt kvalitet:
■ Består marken av styv lerjord bör man 

fräsa ner lite sättsand (storlek 0–8 mm), 
cirka 2 cm.  Det ger bättre struktur till ler-
jorden. Därefter lägger man ett lager om 
cirka 5–10 cm gräsmattejord, beroende på 
hur bra jorden var innan.

■ Har man bra jord från början räcker 
det med ett lager leksand, cirka 3 cm, så att 
gräset lätt kan rota sig.

■ Består marken av moränjord är det 
en utmaning, eftersom moränen lätt torkar 
ut och ger gul gräsmatta. Thomas rekom-
menderar att lägga ett cirka 5–10 cm lager 
med lera som fukthållande jord och därefter  
5–10 cm gräsmattejord. Det minskar risken 
för att jorden ska torka ut.

Sen är det bara att rulla ut den färdiga 
gräsmattan och vara noga med bevattning 
så att den inte torkar ut.

Vill man istället fröså tipsar Thomas 
om att så i olika riktning:

– Om du sår hälften av fröerna i en 
riktning och den andra hälften i motsatt 
riktning får man en jämn fröyta, säger han.

Lägger man ut lite gödning i samband 
med sådden får man ännu bättre slutresultat. 

Avsluta genom att använda en räfsa för 
att mylla ner gräsfrön och gödning.

Detta är en annons

Gräset är inte alltid grönare på andra sidan. Här ger Thomas 
Norell från Norells Trädgårdscenter sina bästa tips för en 
grön, tät och jämn matta till sommaren.
– Lägg lite jobb nu så har du tillbaka den resten av säsongen  
i form av en fin gräsplätt utan mossa och ogräs, säger Thomas.

skolaTRÄDGÅRDS-

Del 1

1 Använd särskilt gräsmatte- 
gödsel, det innehåller mycket 

kväve som är viktigt för gräset. Följ 
doseringsanvisningarna. Sprid för 
hand eller med spridarvagn.

2 Gödsla helst i samband med 
regn, då smälter näringen 

lättare ner i jorden och riskerar inte 
bränna gräset. Blir det torka efter 
gödslingen sätt på vattenspridare 
några timmar.

3 Upprepa gödslingen. Gödsla 
hellre lite och ofta än mycket 

och sällan. Med ett snabbverkande 
gödsel kan det innebära 4–5 gånger 
under vår och sommar. Detta gäller 
inte om det är långtidsverkande 
gödsel. Följ anvisningarna på för-
packningen och övergödsla inte.

4 Ge sista gödselgivan i juli. Då 
hinner gräsmattan i tid avmog-

na för att klara vintern.

Gräsmattegödsel. Består av just den näringssammansättning som gräsmat-
tan behöver. Framförallt rik på kväve, det näringsämne gräs behöver mest av.

Kombipreparat. Innehåller även bekämpningsmedel mot ogräs. Kräver varm 
jord för att ge effekt. Kan belasta miljön.

Mosspreparat. Fungerar på samma sätt som kombipreparat, men innehåller 
bekämpningsmedel mot mossa istället för ogräs.

Höstgödsel. Innehåller inget kväve, gör att gräset förbereds för vintervila 
istället för tillväxt.

Toppdressning. Förbättrar jordstrukturen och  
gödslar. Ett tunt lager sand- och mullhaltig  
dressjord som är kraftigt gödslad krattas  
ut över gräsmattan. Utförs i april.

Kalk. Används för att ändra pH  
om jorden är sur. Mossa trivs  
i sur jord och kan vara  
indikator på sur jord.

”Grundgödslar man 
nu i april får man  
en fin grön matta  
under säsongen.”

Följ oss i sociala medier för aktuella erbjudanden och inspiration!

www.norellstradgardscenter.se


